CBTU

Companhia Brasileira
de Trens Urbanos -

EDITAL DE CONVOCACAO PARA A ETAPA - TESTE DE APTIDAO FISICA
CANDIDATOS SUB JUDICE

Faco publica, para conhecimento dos interessados, apods a verificagao de regularidade pela Comiss@ao de Coordenacao e Acompanhamento do Concurso Publico e a empresa

responsavel pela organizacdo e coordenagdo do Concurso Publico, Consulplan, a convocacdo para o teste de aptiddo fisica de candidatos sub judice, de carater apenas eliminatoério,
conforme normatizado pelo item 5.8 do Edital n2. 01/2014.
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1.1 A avaliacao fisica tem carater apenas eliminatorio e sera realizada no seguinte local, datas e horarios evidenciados abaixo:

1.1.1) DO LOCAL DE REALIZACAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

LOCAL: PARQUE DO CAIARA {Pista de atletismo)
ENDERECO: Rua Vinte e um de Setembro — [putinga - RECIFE/PE
DATA: 25 de Setembro de 2017.

HORARIO: Disponivel no item 1.2.1, deste edital.

1.1.1.1 Os candidatos convocados para esta etapa deverdao comparecer ao local indicado para realizacZo da prova ate 30 (trinta) minutos antes do horario fixado para seu inicio, munidos do
documento de identidade e atestado médico, caso contrario, nao poderdo participar da referida etapa.

1.2.1) DOS CANDIDATOS CONVOCADOS PARA O TESTE DE APTIDAO FISICA:
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425004856

1 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagao )

NATAL

Abinoan De Carvalho

14h00min

425044860

Assistente Operacional { ASO - Operaca@o de Estaczo )

NATAL

Ademir Silva Costa

14h00min

425003808

Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacado )

— a——

NATAL

Adriano Cesar Da Cruz Soares

425004122

Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao )

NATAL

14h00min

Alberto Gomes De Abreu Filho

14h00min

425061250

Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao )

NATAL

Alexandre Xavier De Souza

14h00min

425036485

Assistente Operacional ( ASO - Operacado de Estacdo )

NATAL

| Aliene Gomes De Andrade

i

14h00min

425019688

Assistente Operacional ( ASO - Operagao de Estagao )

NATAL

Amanda Thayna Sousa Barbosa

14h00min

425104731

Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao )

NATAL

Ana Beatriz Dantas

14h00min

425130302

Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao |

NATAL

l . -
Ana Carolina Nascimento Dos Santos

14h00min

425058764

| Assistente Operacional ( ASO - Operacgao de Estacao )

NATAL

Ana Cristiana Barbosa De Araujo

14h00min




425015264 | Assistente Operac;onal ( A§9 - Operac3do de Estacao ) * NATAL ) Ana Paula Dos Santos Beéerra ) 14h00min
425112423 Assistente Operacional { ASO - Operacéo de Estacdo) NATAL Anderson Corsino Medeiros Da Costa 14h00min
425116098 Assistente Operacional ( ASiO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Anderson Gomes Da Silva 14h00min
425162755 Assistente Operacional ( ASO - Operaczo de Estagado ) NATAL Andre Fabiano Silva De Araujo 14thmin
455015034 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacao ) NATAL Andresson Medeiros De Aradjo 14h00min
425154566 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacago ) NATAL Anick Hayane Silva de Azevedo 14h00min
425074483 | Assistente Operacional ( ASO - Operacéao de Estacdo’) NATAL Annz Flavia Henrique De Souza 14h00min
425097468 | Assistente Operacional { ASO - Operacéo de Estacdo ) NATAL Antonio Flavio Da*SiIva 14h00min i
425131644 | Assistente Operacional { ASO - Operacédo de Estagdo) | NATAL Arlete Duarte De Medeiros Cordeiro 14h00min
425088606 | Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estagdo ) NATAL _. Augusto Lima Da Costa Junior 14h00min
425080310 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL | Beatriz Nogueira Da Silveira 14h00min
425161206 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Bianca Freire De Freitas ; . 14h00min
425059695 | Assistente Operacional { ASO - Operagao de Estacdo ) NATAL Brenda Lilian Clemente De Souza Vasconcelos 14h30min
425156772 | Assistente Operacional ( ASO - Opera;é:o de Estacdo ) NATAL Brunz Bezerra De Francga 14h30min
425123659 | Assistente Operacional ( ASO - Operagdo de Estacao ) NATAL Bruno Araujo D;maresq 14h30min
425036366 | Assistente Operacional (ASOF- Operagao de Estacdo ) NATAL Carla Siberia Souza De Andrade 14h30min
425102892 | Assistente Operacional ( ASO - Og;erag‘a'o de Estacao ) NATAL Carlos Antonio Pereira Da Silva | 14h30min
425128013 | Assistente Operacional ( ASO - Operagédo de Estacdo ) NATAL Carlos Mychell Do Nascimento Barbosa 14h30min
425107125 | Assistente Operacional ( ASO - Operagao de Estacdo ) NATAL Carmem E;f;a Lira Dos Santos 14&130min
425118577 | Assistente Operacional { AS&J - Operacdo de Estacdo ) NATAL Cicero Lourenco De Melo Neto 14h30min
425056077 | Assistente Operacional ( ASO - Operac3do de Estacdo ) NATAL Clarissa Helen Guedes Ferreira 14h30min
425131884 | Assistente Operacional { ASO - Operacéao de Estacdo ) NATAL Cristina Marcolino De Melo 14h30min
425009181 | Assistente Operacional { ASO - Operac¢ao de Estacdo ) NATAL Danie! Coetho De Oliveira 14h30min
425082823 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao ) NATAL ba niel Rodrigo De Souza Machado 14h30min
425116447 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao ) NATAL Daniela Nunes De Souza Alves 34h30min
425032268 | Assistente Operacional { ASO - Operaczo de Estacdo ) NATAL Daniela Silva De Farias Da Silva 14h30min
425127566 Assistente Operaciona! { ASO - Operac¢éo de Estacdo ) NATAL Demetryos Rodrigues Ananias De Oliveira 14h30min
425143136 Assistente Operacional ( ASO - Operagao de Estacdo ) NATAL Diana Sheyia Gomes Pinto 14h30min
425036267 | Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Diego André Da Silva 14h30min
425096525. Assistente O;;eracional ( ASO - Operac3o de Estacdo ) NATAL h Douglas Rocha De Melo ' 14h30min
425061341 Assistente Operacional ( ASO - Operacéo de Estacao ) NATAL Dyone Gyzelly Paz Campos Dos Santos h 14h30min
425158590 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estagao ) NATAL Eduardo Bezerra Dz Silva 14h30min
42516137S Assistente Operacional [ ASO - Operagao de Estagao | NATAL Elenisio Alves De Almeida 14h30min
425145435 Assistente Operacional { ASO - Operagja"c de Estac2o ) | NATAL Erickson Henrique De Jesus Silva 14h30min
425131227 | Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estaczo ) | NATAL Frika Dos Santos Tavares - 15hO0Omin
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#425126029 Assistente Operacional { ASO - Opéragéo de Estacao ) NATAL Erika Slanny Ferreira De Assis 15h00min‘
4251;0261 Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Fabio Rodrigues Silva De Azevedo 15h0O0min
425088170 | Assistente Operacional { ASO - Operaczo de—Estacﬁo ) NATAL Felipe Souza Fernandes Trindade 15h00min
425079253 | Assistente Operacional { ASO - Operacio de Estagdo ) NATAL | ?Ferna nda Dantas Bertuleza 15h00min |
425149887 | Assistente Operacional ( ASO - Operagéo de Estacao ) NATAL Flaviana Florentino Da Siiva 15h00min
425151196 Assistente Operacional { ASO - OperagZo de Estacao ) NATAL Flavio De Souza Francisco ISF;OBmin
425048265 | Assistente Operacional { ASO - Operaczo de Estacdo ) NATAL Francisco Antonio Duarte 15h0C0Omin
425152652 | Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Francisco Jacson De Paiva Santos 15h00Omin
425084952 Assistente Operacional ( ASO - Operacio de Estacdo ) NATAL Francisco Vitalino Junior 1Sh00min
425140371 | Assistente Operacional ( ASO - Operacéo de Estagdo ) NATAL Gabrielly Ribe;ro Peixoto 15h00min
425079589 Assistente Operacional ( ASO - Operacio de Estagdo ) NATAL lt Geimison César Santos De Andrade 15h00min
425158532 | Assistente Operacional ( ASO - Operacéo de Estacao ) NATAL | Gigliola Costa Freitas T 15hO0min
425076751 Assistente Operacional ( ASO - Operaczo de Estacdo ) NATAL Glayce Louise Da Rocha Medeiros De Andrade 15h00min
425062071 Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estagao ) NATAL Gracy Kelly Oliveira Da Costa 15h00min
425030112 | Assistente Operacional { ASO - Operagdo de Estacdo ) NAIAL Guilherme Augusto Da Silva Lemos 15h00min
425045671 Assiste‘r;te Operacional ( ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Haniel Carlos De Souza Lima 15h00min |
‘425132663 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagao ) NATA_L | Hanna Gabrielle Gomes Bezerra 15h00min
4251023§4 Assistente Operacional { ASO - Operacgao de Estaggo ) NATAL lonaldo Costa Janior 15h00min
425139216 | Assistente Operacio‘nm ( ASO - Operacao de Estacao ) NATAL  Isaac De Santana Nunes 1ShOOmin
425121809 | Assistente Operacional ( ASO - Operac3o de Estacdo ) NATAL Isabelle Cavalcante De Figueiredo Silva 15h00min
425156288 | Assistente Operacional ( ASO - Operacado de Estacao ) NATAL Isabelle Dutra Da Silveira 15h00min
425105350 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagao ) NATAL Isabelle Nasgimento De Oliveira lgh—?,()min
425152062 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estagdo ) NATAL Isabelly Thuany De Freitas Carvalho 15h30min
425157105 | Assistente Operaciona! { ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Israel Marques Praxedes 15h30min
425131537 | Assistente Operacional { ASO - Operagdo de Estacdo ) NATAL Jacyara De Souza Silva 15h30min
425057085 Assistente OperacionaI*(ASO - Operacao de Est;g'a"o) NATAL *Ja'ilson Ferreira Nunes 15h30min
425119770 Assistente Operacional ( ASO - Operagao de Estacdo ) NATAL lair Ferreira De Souza 15h30min
425063062 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL# James Barbos Luna 15h30min
425101248 | Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagdo ) NATAL Janayna Ferreira De Souza 15h30min
425082141 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Es;agéo ) NATAL Janaynna Cybelle Bezerra Da Silva Abdon | 15h301;1':n
425037278 Assistente Operacional { ASO - Operacéo de Estacao ) NATAL Jane De Oliveira Rodrigues De Lima | 1Sh30min
425036421 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagdo ) NATAL Jeane Karla Leoncio Dos Santos 15h30min
425059045 | Assistente Operacional { ASO - Operacgao de Estacdo ) NATAL Jeciana Jéssica De Freitas Menezes 15h30min
425106291 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Jodo Marcos De Medeiros Dantas 15h30min
425051690 Assistente Operacional { ASC - Operacado de Estacdo ) NATAL Jodo Maria Morais Da Costa i 15h30min |
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16h30min

425110274 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estagdo ) NATAL Jodo Paulo Leonardo Leite | 15h30min
425014379 | Assistente O}:eracional ( ASQ - Operacado de Estacdo) NATAL Jodo Paulo Lima Da Silva 15h30min
d2§165584 Assistente Ope;acional ( ASO - Operacao de Estacao) NATAL Jobson Maciel Da Silva b 15h30min
425131921 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Joelci Meireles [Se Freitas 15h30min
42g102986 Assistente Operacional ( ASO - Operagédo de Estacdo ) NATAL Johnas Claudio Ferreira De Oliveira J: 15h30min
425144896 | Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estac3o ) NATAL { Jonas Augusto De Lima Bisneto 15h30min
425158098 | Assistente Operécional ( ASO - Operacao de Estacace ) NATAL Jonatan Barbosa Pereira Da Silva 15h30min
425087184 | Assistente Operzacional ( ASO - Operagao de Estacéo ) NATAL José Alexandre Barbosa Da Silva 15h30min
425132369 Assistente Operacional ( ASO - Operacéao de Estacdo ) NATAL José Lucas Varela Da Silva 16h00min
425156680 | Assistente Operacional [#ASO - Operacgao de Estacido ) NATAL José Ricardo De Lima 16h00min
425142806 Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Joseane Bezerra Da Silva Costa 16h00min
425114303 | Assistente Operacional { ASO - Operagao de Estacdo ) NATAL Josenilson Gomes Da Silva 16h00min
425117640 | Assistente Operacional { ASO - Operagdo de Estagdo ) NATAL Kamila Karla Vieira De Lima 16h00min
425124381 | Assistente Operacional ( ASO - Operag3o de Estagao ) NATAL Katiuscia Kilria Silva Teixeira 16h00min |
425154341 | Assistente Operacional ( ASO - Operagzo de Estacdo ) NATAL Kelllr Girlene Lira De Melo 16h00min
425058820 Assistente Operacional { ASO - OperacZo de Estacdo ) NATAL | Kelly Regina Pereira Do Nascimento 16h00min
425022422 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacado ) NATAL Kelly Rosane Santos De fFarias 16h00min
425144748 | Assistente Operacional ( ASO - Operacado de Estacdo ) NATAL Kennya Jussara Rocha Dos Santos 16h00min
425108325 Assistente Operacional { ASO - Operacéo de Estacéo ) NATAL Lais Campos Da Silva 16h00min
425080950 | Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Ledjane De Araujo Dias — 16h00min |
425164370 | Assistente Operacional ( ASO - Operagdo de Estacao ) NATAL Lenilza Tayze Oliveira De Assis - 16h00min
425084172 Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estacao ) NATAL Lilian Alves Da Silva Santos ) 16h00min
425154626 | Assistente Operacional ( ASO - Operacdo de Estaco ) NATAL Lorenna Lays Belmiro Da Silva 16h00min
425106158 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Luana Priscila Gomes 16h00min
425155862 | Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estagdo ) NATAL Marcelo De Alcantara Vilela 16h00min
425071424 Assistente Operacional ( ASO - Operacéo de Estagao ) NATAL Marcelo De Lima Silva 16h00min
425028984 | Assistente Operacional { ASO - Operacédo de Estagﬁo ) NATAL Marconi Cliveira Santiago 16hCOmMiIn
425121339 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacéo ) NATAL Marcos Leite Da Silva 16h00min
425105728 Assistente Operacional ( ASO - Operagdo de Estagdo ) NATAL Marcos Paulo Araujo Da Silva 16h00min
425050126 Assistente Operacional { ASO - Ope;gﬁo de Estac3do ) NATAL Maria Luizair\.’eves Do Nascimento 16h00min
425121704 | Assistente Opera{gional { ASO - Operacao de Estacao ) NATAL Maria Nizia De Lima Ferreira 16h30min |
425000168 Assistente Dperaﬁcional ( ASO - Operacao de Estacao ) NATAL Misthelho Da Silva Lira l_éhBOmin i
425147285 | Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estaczo ) NATAL Nataliz Cibele Franca Gomes 16h30min |
425153178 Assistente Operacional { ASO - OperacZo de Estacao ) NATAL | Niedja Melc De Almeida 16h30min 1}
425057384 Assistente Operacional ( ASO - Operac¢éoc de Estacao ) NATAL Pe;fricia Barbosa Dos Santos I




425127315 AssisteAnte Operacional { ASO - Operacdo de Estacdo ) NATAL Rafael Oliveira Da Silva Junior | I 16h30min
425083800 | Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estagdo ) NATAL Rafael Vieira De Oliveira i 16h30min
425071135 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacéo ) NATAL Rafaela Simiao Do Nascimento 16h30min
425016601 Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estagao ) NATAL Rafaelly Karoline Silva De Araujo ‘ 16h30min
425058211 Assistente Operacional { ASO - Operacdo de Estacdo ) * NATAL Regilson Carneiro De Mesquita Junior ; 16h320min
425153834 Assistente Operacion;:l ( ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Renailda Aradjo Souza 16h30min
425164008 | Assistente Operacional { ASO - Operag¢ao de Estacdo ) NATAL Renata Priscilla De Araujo Valle 16h3Cmin
425124867 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacao ) NATAL Ricardo Jardel Pontes Camara 16h30min
425134427 | Assistente Operacional { ASO - Operacgao de Estacao ) NATAL Rildson De Oliveira Barbosza 16h30min
425051675 AssisteLnte Operacional { ASO - Operacdo de Estagcao ) NATAL LRilson Do Nascimento Rodrigues | 16h30min
425013723 | Assistente Operacional ( ASO - Operacado de Estacado ) NATAL# _ Rosineide Priscila Lopes 16h30min
425139488 | Assistente Operacional ( ASO - Operacao de Estacao) NATAL Soraya Costa Da Siiva 16h30min
425024355 | Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacdo ) NATAL Tiago Euzébio Brito Cavalcanti 16h30min
425081787 Assistente Operacional { ASO - Operag3do de Estacdo ) NATAL Tiag;) Jonas Da Silva + 16h30min
AZSICEOSE | Assistente Operacional { ASO - Operacio de Estaclio ) NATAL | vaidiane Lima Do Nascimento 16h30min
425:335773 Assistente Operacional { ASO - Operacao de Estacédo ) d NATAL i Wanessa Luz Soares 16h30min
425050798 : Assistente Operacional { ASO - Operacédo de Estacéo ) NATAL Watson De Oliveira Silva ) 16h30min

2) DO TESTE DE APTIDAO FISICA

2.1 A avaliacdo fisica teré como objetivo verificar a aptidao fisica do candidato para o exercicio do cargo, sendo que os candidatos nesta etapa, terao seus resultados expressos como APTO ou
INAPTO, ndo influindo na classificagao geral do cargo.

2.2 O candidato convocado para a avaliagao fisica devera:
a) apresentar-se com roupa apropriada (short, camiseta, meias e ténis) para os testes especificos;

b} estar munido de documento oficial de identificacdo {com fote), na forma previstz neste Edital, e de atestado médico, emitido no maximo hd 15 (quinze) dias da data da avaliagao,
especificando que o candidato esté apto para rezlizar atividades que exijam esforgo fisico, conforme modelo a seguir:

MODELO DE ATESTADC MEDICO

| Atesto, sob as penas da lei, que o(a) Sr.(a) , documento de identidade , hascido em / [ , encontra-se apto(a) para realizar
esforcos fisicos, podendo submeter-se & avaliagdo de condicionamento fisico por testes especificos do Concurso Pdblico da CBTU -~ Companhia Brasileiro de Trens Urbanos, para o cargo de

, conforme Edital n® 001/2014.

Local e data (méximo de 15 dias de antecedéncia da data da avaliacado)

[

Assinatura do profissional — Carimbo - CRM

2.3 Considerar-se-2 vadlide o atestado médico em conformidade com o modelo do subitem anterior, expedido em papel timbrado, original, carimbado e assinado por médico da rede publica ou
privada, constando também o nome do candidato com ¢ respectivo nimero da cédulza de identidade, além da identificagdo legivel do emitente e o numero de inscricao do CRM.

2.4 E recomenddvel que o candidato tenha feito sua refeicio com antecedéncia de no minimo 2 (duas) horas do horéario de realizacdo da etapa. Ainda, ao candidato fumante, é recomendavel
nao fazer uso de cigarro pelec menos 2 {duas) horas antes e 2 (duas) horas depois da etapa.




2.5 No dia da realizacao da avaliac3o fisica, o candidato assinara a ata de avaliagao individual do candidato, no inicio e no fim da etapa, na presenga dos examinadores, tomando imediata
ciéncia de seu resultado. 3

2.6 N3o haverd tratamento diferenciado a nenhum candidato, sejam guais forem as circunstancias alegadas, tais como alteracdes organicas permanentes ou temporarias, estados menstruais,
indisposicdes, cdibras, contusdes, gravidez ou outras situacdes que impossibilitem, diminuam ou limitem a capacidade fisica e/ou organica do candidato.
2.7 Para a avaliacgo de condicionamento fisico n3o serd admitido o uso de equipamento esportivo, relogio, cronémetro, frequencimetro e similares, instrumento auxiliar ou substancia

guimica capazes de alterar o desenvolvimento natural do candidato, ficando 2 critério da Comissdo Examinadora a2 escolha aleatdria de qualquer candidato para submissdo de exames
laboratorizis.

2.8. Sera eliminado o candidato que se negar a fornecer o materizal para exame, bem como aquele cujo resultado de exame for positivo para qualquer substéncia ilicita.

2.9 A avaliacdo fisica serd realizada sob a orientacdo, coordenacioc e supervisdo de Comissdo Examinadora instituida para tal fim e ser2 presidida por profissional de Educacao Fisica habilitado e
regularmente inscrito no respectivo Conselho de Fiscalizacao do Exercicio Profissional.

2.10 A avaliacéo fisica serd aplicada em 2 (duas) fases, independentes e sucessivas, nz sequéncia e formas descritas nas tabelas a seguir:

R e e e e e e PRIMEI RA FASE FLEXOES ABDOMINAIS S e i
: SEXO MASCULIND - SEXO FEM!NINO

| Faixa etaria Indice minimo a ser alcancado Faixa etaria Indice minimo a ser alcangado
Até 25 anos 35 flexdes | Até 25 anos 28 flexdes
De 28 a 33 anos 31 flexdes De 26 a 33 anos 24 flexbes
De 34 2 38 anos 27 flexbes De 34 a 39 anos 20 flexdes
| De 40 2 45 anos 23 flexdes De 40 a 45 anos 16 flextes
Acima de 45 anos 19 fiexoes Acima de 45 anos 13 flexoes

Objetivo: Avaliar a resisténcia dos musculos do abdémen e flexores de quadril.
Material: Colchonete.

Procedimento: 1) O candidato devera executar flexdes abdominais, em decubito dorsal, com as pernas estendidas, s bragos no prolongamento d o corpo € apoiados no solo, elevando o
tronco, flexionando as pemas e segurando-as (Remador). 2) O candidato deverd iniciar e terminar cada flexdo abdeminal com as escapulas em contato com o soio. 3) Durante a prova de
flexfes abdominais, cada candidato serd acompanhade por um fiscal, que fara a respectiva contagem do numero de zbdominais. 4) Sera computade o nimero de repeticdes realizadas em 1
(um) minuto, desde que rezlizadas estritamente na forma descrita. 5) O candidato teréd uma Uinica oportunidade para realizar essa prova. |

- Tempo: 1 (um) minuto.

_____ G U SEGUNDA FASE coamn {Z)E MEDIA'DISTANCIA i i e e P
' “SEXC MASCULING | T SEXG FEMINING
| Faixa etaria | indice minimo a ser alcancado Faixa etaria indice minimo a ser alcangado
' Até 25 anos 1.800 metros Até 25 znos 1.600 metros
"De 26 2 33 anos 1.700 metros i De 26 a 33 anos 1.400 metros
De 34 a 39 anos - 1.500 metros 1 De 34 a 39 anos 1.200 metros |
De 40 a 45 anos | 1.300 metros De 40 a 45 anos 1.100 metros
Acima de 45 anos 1.100 metros Acima de 45 anos 1.000 metros
Objetivo: Verificar a capacidade aerébica do candidato, nos seus componentes cardiorrespiratorios.




Procedimentc: 1) O inicic da etapa se faré sob a voz de comando “Atencgo!l J&!” acionando o cronbmetro concomitantemente; um apito de ornentagéo seré dado no décimo minuto &, ao témino do teste, mais u
apito. 2) O candidato devera correr por 12-&102e) minutos. 3) O candidato devera interromper a progressao ao ser dado o sinal indicativo de 12 (doze) minutos transcorridos desde a largada. 4) Ao final do tempo previstd
sera medidz a distancia percorrida. 5) Seré permitido andar durante ¢ teste. Na medida do pessivel, o ritmo das passadas devera ser constante durante todo o percurso. 8) Somente sera permitida 01 (uma) tentativa.

Tempo: 12 (doze) minutos.

2.11 SERA ELIMINADO DO CONCURSO PUBLICO NESTA FASE O CANDIDATO QUE:
a) Retirar-se do recinto da avaliac@o, durante sua realizac3o, sem a devida autorizacao e nao estiver no loczl no horédrio previsto para assinar z lista de chamada, sendo automaticamente

desclassificado; b) N@o apresentar a documentacao exigida; ¢} Nao alcancar qualguer uma das marcas minimas estabelecidas nas provas; d) Faltar com a devida cortesia para com qualquer
dos examinadores, seus auxiliares, autoridades presentes e/ou candidatos; e) For surpreendido dando efou recebendoc auxilio para a execucao dos testes ou tentar usar de meios fraudulentos

e/ou ilegais para a realizacdo da prova, garantido o direito ac contraditério e @ ampla defesa; e f) Perturbar, de qualquer modo, @ ordem dos trabalhos, incorrendo em comportamento
indevido.

3) DAS DISPOSICOES FINAIS | SE o0l oy b ]

3.1 O Resultadoe Preliminar do teste de aptidao fisica serad publicado no site http://www.consulplan.net em data oportuna.

3.1.1 Caberé recurso do Resultado Preliminar do teste de aptidao fisica, no prazo de 02 {dois) dias uteis apds a publica¢zo do resultadec mencionado no subitem anterior.

3.2 Permanecem inalteradas as demais disposicoes estabelecidas no Edital n2. 01/2014, que normatiza o Concurso Publico da Companhia Brasileira de Trens Urbanos — CBTU.

3.3 Todos os casos omissos ou duvidosos que nao tenham sido expressamente previstos no presente Edital e legislagdo vigente serdo resolvidos pela Comissdo Especial do Concurso Publico
constituida para este fim, assessorados pela CONSULPLAN.

3.4 Este edital entra em vigor na data de sua publicagzo.

Rio de Janeiro (RJ), 31 de agosto de 2017.
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